
 

       

     

     

 

 

 

 

 

現在の登録者 23 名     
令和 6 年 6 月号 

  

注意！ 

梅雨入りの時期を迎えましたが、皆様お変わりなくお過ごしでしょう

か。今年の夏も昨年と同様に猛暑となる予報がされており、『熱中症』に

も充分に気をつけて頂きますようお願いいたします。高齢になると、のど

の渇きや暑さを感じにくくなる傾向があるとされています。対策として、 

①のどの渇きを感じなくても、こまめな水分補給をしましょう。 

②エアコン・扇風機などの風が苦手な方もおられるかと思いますが、 

風向きや設定温度を調整して上手に使って下さい。 

③風通しの良い涼しい服装選びも大切です。 

今後とも感染症対策をしつつ、ご利用者様へ安心・安全なサービスを、

ご家族様に寄り添ったサービスを提供できるように努めて参りますので、

よろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5/12・13 母の日 

異動職員のお知らせ 

鈴木美喜子 

(介護職員) 

 皆様が笑顔多く、

安心して過ごされま

すようお手伝いして

いきます。 

本多邦子 

(看護職員) 

 新しい環境での

仕事に一日も早く

慣れるように頑張

ります。 


