
   

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

   

 

                  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

♬ひな祭り茶話会開催♪ 

雪もようやく溶け始め、天気の良い日が気持ち良く感じる季節になってきました。今

年は雪が多かったため、入居者様は山に残っている雪を確認しては「山に行くにはまだ

早いな。」という会話が聞こえてきます。これから徐々に暖かくなってくるため、天気が

良い日は散歩に出掛け春を感じていただきたいと思っています。 

入居者様皆さんは、趣味の編み物や塗り絵を楽しんだり、テレビ観賞や音楽鑑賞をし

たり自分のペースで毎日を過ごしています♪ 

桃の節句である 3 月 3 日、ホーム内で季節を楽しんでもらいたいと思い企画しまし

た。昼食は「ちらし寿司」おやつは「紅白白玉のあんみつ」を食べました。白玉は入居者

様皆で作り、あんこやフルーツは好きなだけ飾りつけし甘酒と一緒に美味しく頂きました

♪皆さん大好物だとの事ですぐに完食してしまい大好評でした。 

今後もたくさんの行事を企画し、季節を感じながら楽しい毎日を送ってもらいたいです。 

 

ちらし寿司 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日常の様子(^^♪ 

入居者様が自宅で過ごしていた

とき、たくさんの趣味があったと思

います。本人へどんな趣味があった

か聴き取り、ホームでも継続してい

ける環境づくりに務めています。こ

れから畑作業も始める予定です      

雪が解けたホームの畑を見ながら

「そろそろ畑やらねば…」という会

話が聞かれています。 

今後も本人の意向に添ったケア

を行っていき、活きいきとした毎日

を送って欲しいです。 

 

職員の紹介 

3 月からグループホームはなみず

きに配属になりました畠澤政博と

申します。入居者様に日々を楽し

く過ごして頂けるように支援して

いきたいと思いますのでよろしく

お願い致します。 

4 月より異動になりました。 

武川（ムカワ）聖子と申します。 

皆さまがゆったりと生活できる

ようお手伝いしていきます。 

どうぞよろしくお願い致します。 

4 月からグループホームはなみず

きに所属となりました吉原琴音で

す。入居者の皆様が快適に過ごせ

るようお手伝いをさせて頂きま

す。どうぞよろしくお願い致しま

す。 

 

畠澤政博 

吉原琴音 

武川聖子 


