
   

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

   

                  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名称及び住所を変更しました！ 

今年は暖冬だと言われていた通り、雪が少ない冬となり入居者様同士で「雪かきしな

くてもいいから楽だな」と景色を見ながらお話ししています。そのため、天気が良く冷

えていない日中は敷地内を散歩したり、日当たりの良い窓辺で入居者様同士で談笑した

りと毎日を過ごしています。これからは徐々に暖かくなってくるため、積極的に散歩を

したり身体を動かしていきたいと思います。 

2月 1日より「グループホームひない」から「グループホームはなみずき」へ名称が

変更になり、それに伴い住所も「比内町新館字真館 21-2」から「比内町新館字真館 21-

3」となりました。 

今後も、地域に密着した施設であるよう様々な活動に参加しながら交流を深め、「グ

ループホームはなみずき」を定着させていけたらと思っております。 

改めてよろしくお願いします！！ 



 

 

 

  

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

まだまだインフルエンザ等の感染症が流行っています。ご家族・親族の皆さまに

は検温やマスク着用のご協力いただき大変感謝をしています。今後も引き続きご協

力をお願いします。 

尚、グループホームでも引き続きホーム内の室温・湿度管理を行っていきたいと

思います。このほかに換気も行い、入居者様が快適に過ごせるような環境作りに努

めていきたいと思います。 

シャイニングストリート 

季節を感じてもらうためにグループ

ホームでは行事を大切にしています。

今年のクリスマスは、職員が手作りを

したケーキでクリスマス会を開催しま

した。ランチョンマットをクリスマス

仕様🎄にしシャンメリーで乾杯後、皆

さんで一緒に食べました。 

普段とは違う雰囲気を楽しみながら

会話を弾ませ、自分たちが子育てして

いた頃のクリスマスを話したりしてい

ました。 

大館市内へ「シャイニングストリー

ト」を見学しに出かけてきました。 

夕方のドライブでしたが出かけるまで

の準備やドライブ中、皆さん表情良く

楽しんでいる様子が伺えました。今年

は積雪が少なく、車から降りた際も歩

きやすかったようでした。 

 今年も季節を感じてもらえるよう、

入居者様の意見も取り入れながら無理

のない様に色々な場所へ出掛けていき

たいと思います。 

 

 

クリスマス会🎄 


