
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人比内ふくし会 

「介護予防・日常生活支援総合事業」説明会 

 
 

＆ 認知症予防教室 

 
 ＪＡ扇田女性部より依頼を受け、平成 29年４月より大館市で開始される

「介護予防・日常生活支援総合事業」についての説明会を開催しました。介

護保険制度の成り立ちから、新しい事業が始まるとどうなるのか、これから

地域が目指していく形などを説明させて頂きました。参加者のみなさんは今

後の自分に関係する部分という事で真剣な表情で説明を聞いて頂きました。 

説明会に併せて、認知症予防教室も開催しました。認知症の種類や症状な

どを説明した後は、認知症予防を目的とした頭の体操やレクレーションを交

えながら明るい雰囲気の認知症予防教室となりました。 
 

「介護保険制度について知りたい」「認知症予防について知りたい」「介護予防

について知りたい」などの希望があれば講師の派遣を行いますので地域包括支

援センター扇寿苑までご連絡ください！！      連絡先 0186-55-0665 


